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Nem todas as ZircOnias sao iguais!

A tecnologia CAD/CAM possibilitou a confeccao de
restauracdes a partir de ceramicas altamente resistentes tais
como Alumina e Zirconia. Antigamente, restauracdes de
ceramica posteriores eram limitadas a restauragdes
unitarias. Atualmente, com a introdugéo da Zirconia,
clinicos podem cimentar restauragdes de ceramica pura nas
regides anterior e posterior. Isso ocorre em parte devido a
alta resisténcia a flexao (cerca de duas vezes maior
comparado a Alumina) e a resisténcia a fratura da ceramica
de Zirconia.

Diversas companhias estdo oferecendo materiais de
Zirconia para a Odontologia. Tais materiais sao
quimicamente similares, compostos por 3% de o6xido de
ftrio tratado com policristais de Zirconia Tetragonal. Em
muitos casos eles sdo também tratados com uma pequena
concentragdo de Alumina (<0,25%) para prevenir o
lixiviamento do 6xido de ftrio. Essa combinagio garante a
seguranca ¢ a longevidade da restauragao de Zirconia.

Mesmo que a Zirconia seja quimicamente semelhante
ela nio é necessariamente a mesma.

Paes frequentemente apresentam semelhanga quimica, no
entanto a cor, a consisténcia e o gosto podem ser muito
diferentes. Muitos outros fatores além da composicao
quimica influenciam o resultado final, incluindo a ordem
em que os ingredientes sdo misturados, o tamanho das
particulas, a consisténcia da farinha, o tempo ¢ a
temperatura usados para descansar a massa. Alem disso,
paes podem ser assados em diferentes temperaturas. Além
dos ingredientes e o processo de cozimento, outras
diferencas tais como a habilidade do cozinheiro, podem
levar a uma diferencga substancial para o produto final.

Apesar das ceramicas de Zirconia serem quimicamente
semelhantes, uma vez processados, elas podem exibir
diferentes caracteristicas mecanicas e opticas. Ao trabalhar
com Zirconia ¢ possivel observar diferengas na sua
maleabilidade (ex. usinagem timida ¢ seca) e na
sinterizacdo (ex. temperatura para Vita YZ-Cube =
15300C; temperatura para subestruturas Lava = 15000C;
temperatura para Cercon = 13500C).

Qual é a diferenca?

Existem no mercado a Zirconia pré-sinterizada ¢ a ZircOnia
HIP (hot isostatic pressing). A ZircOnia pré-sinterizada é
usinada quando o material ainda apresenta-se com uma
consisténcia macia e de giz. Para obter a densidade total, a
Zirconia ¢ sinterizada novamente apds a usinagem. O
material HIP ¢ usinado no estado completamente
sinterizado. Esse folheto descreve as diferengas entre as
Zirconias pré-sinterizadas.

Parametros de processamento para Zirconia
pré-sinterizada afetam desempenho
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Fig. 1 Principais etapas do processo de produgdo da Zirconia pré-sinterizada e
parametros importantes e suas influencias sobre aspectos clinicos.



Nem todas as Zirconias sao iguais! ...

A Zirconia pré-sinterizada ¢ preparada em trés passos
principais (veja a Fig.1). O p6 de Zirconia ¢ prensado e
pré-sinterizado. Isso é normalmente realizado pelo
fabricante. O laboratdrio usina o bloco pré-sinterizado e
entdo sinteriza o coping ou a subestrutura para obter a
densidade total.

O preparo dos blocos pré-sinterizados pelo fabricante
difere dependendo da origem do p6 de Zirconia ¢ das
condigdes de prensagem e pré-sinterizagdo selecionadas.

1.)Po

Os pos de Zircodnia disponiveis diferem-se pelo tamanho
das particulas, as diferentes distribui¢cdes dos tamanhos
variados das particulas e diferentes aditivos (ex. aglutinante
para a etapa de prensagem). Os aditivos tais como 6xido de
itrio e alumina podem ser distribuidos dentro do material
em uma variedade de formas tal como a distribui¢ao
homogénea dentro de todo o material, maior concentragao
nas bordas das particulas, etc.

O tamanho da particula tem um efeito sobre a resisténcia e
estabilizagdo da resisténcia, uma caracteristica chave e
especial da Zirconia. Variagdes em relagdo a distribuicao
dos diferentes tamanhos de particula afetam a porosidade e,
portanto a translucidez do material. A distribui¢@o de
aditivos pode afetar a estabilidade hidrotérmica do material
sinterizado.

Diferencas entre os pos de zirconia afetam a resisténcia/
a estabilidade a longo prazo e a translucidez da
restauracao.
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Lava Zirconia possui cinco anos de excelente desempenho clinico, translucidez
e resisténcia. E possivel encontrar mais estudos clinicos sobre esse topico nas
publicagbes 3M ESPE mostradas acima.

2) Condig¢des de prensagem:

O po ¢ primeiro prensado, o que pode ser realizado por
diferentes procedimentos (ex. isostaticamente ou
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axialmente). As condigdes de prensagem podem ser
ajustadas para se obter um bloco ideal para a etapa de pré-
sinteriza¢do. O método de prensagem influencia a
homogeneidade ¢ a distribui¢@o da densidade do material e,
portanto a adaptagdo marginal. As condigdes de prensagem
podem gerar diferengas na resisténcia, translucidez e afetar
a temperatura final de sinteriza¢do da Zirconia.

As condicoes e 0 método de prensagem afetam a
adaptacio marginal, a resisténcia e a translucidez da
restauracao.
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Lava Zirconia tem demonstrado excelente adaptagdo marginal e translucidez.
Vocé pode encontrar mais estudos clinicos sobre esses assuntos nas
publicagbes 3M ESPE mostrados acima.

3) Pré-sinterizacio:

O po de Zirconia prensado ¢ entdo pré-sinterizado em um
forno com temperatura controlada para gerar um bloco com
resisténcia e maleabilidade adequadas.

Condicoes de pré-sinterizacio afetam a resisténcia e a
maleabilidade do material pré-sinterizado.

4) Coloracgéo:

Algumas Zirconias podem ser pigmentadas no estado pré-
sinterizado fazendo a imersdo de copings e subestruturas
em pigmentos. Isso possibilita a absor¢ao dos agentes
pigmentantes (grdos) ou ndo pigmentantes (ions). E
importante controlar o efeito do pigmento sobre as
caracteristicas mecanicas da Zirconia.

A etapa de coloracio da Zirconia pode afetar a
adaptacio marginal, a resisténcia e a translucidez do
material.

Lava Zirconia pigmentada revela alta resisténcia de uniéo, excelente adaptacéo
marginal e translucidez. Vocé pode encontrar mais estudos clinicos sobre esses
assuntos em 3M ESPE publicages mostradas acima.
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